
文京歩こう会・３月１６日例会報告 

 

三寒四温といいますが、まさにそれ

を実感するような日が続いています。

先の週末は真冬のような寒い日でした

が例会の今日はありがたく「温」の方

で迎えることができました。 

今回は歴史と文化の散歩道「中野石

神井コース」、東中野駅～中村橋駅まで

を歩きました。なぜか今日は私以外の

参加者が全員女性という、華やかな例

会となりました。女性の場合紅一点と

言いますが、男性の場合はなんていう

のでしょうか。 

10時に JR東中野駅をスタート、西口はきれいに整備された山手通りに面しています。工事前の山手

通りは何度も通りましたが、以前の様子が思い出せないほど昔の話のようです。信号を渡って東中野銀

座の細い通りを歩きます。 

哲学堂公園で小休止。春の花々が開きつつあります。もうすぐやってくる桜の季節も楽しみですね。

その先の江古田川の暗渠の通りでは早咲きの桜が一本、満開でした。幼稚園のお散歩と行き会いながら

コースをさらに進みます。 

環七を横断して学田公園へ。ここで最後の休憩を取りました。今日はいつもより長いコースですが、

皆さんまだまだ体力に余裕がありそうです。ゴールまで残り 1.5kmほどです。 

南蔵院のそばを通って住宅街を北上し、ちょうどお昼頃にゴールの中村橋駅に到着しました。お疲れ

様でした！ 

次 回 は 4/27

（水）旧中山道

コースを歩きま

す。ご参加お待

ちしています。 


