
文京歩こう会・２月１６日例会報告 

 

2月です。今年はうるう年なので 1日多

いですが、逃げる 2 月はもう中旬までや

ってまいりました。 

今月の例会は歴史と文化の散歩道「杉

並コース」です。高円寺界隈は若かりし

頃数年間居住していた街ですが、近頃は

めっきり出向くことも少なくなり、個人

的にかなり懐かしい場所でした。天候に

も恵まれ、絶好のウオーキング日よりで

す。 

10時に JR高円寺駅をスタート。まずは

たくさんのお店で賑わう PAL商店街を歩

きます。ここは長いアーケードがあり、

雨の日でも安心して歩ける道です。 

住宅街の小径を通り抜け、南下してゆ

くと蚕糸の森公園があります。蚕糸試験

所がつくば市へ移転した跡地に作られた

公園とのことです。都内でも養蚕が行わ

れていたということに今となっては少し

驚いてしまいます。 

激しい交通量の環七を渡って妙法寺へ。

私は初めて来ましたが、こんな場所にこ

のような立派なお寺が建っていたとは。

近くに住んでいたらゆっくり訪れたい場

所だと思いましたが、それは離れて暮ら

しているからでしょうか。晴天に立派な

お堂の屋根が映えます。 

和田堀公園では梅の花を見ることがで

きました。3 分咲きといったところです。

もうじき暖かい春がやってきますね！そ

の後西永福駅到着、お疲れ様でした！ 

次回は来月 3/16（水）中野石神井コー

スを歩きます。ご参加お待ちしています。 


